
Somos una asociación deportiva sin ánimo de lucro,
inscrita en el Registro de Asociaciones de la Comunidad de
Madrid y miembro de la Federación Madrileña de Montaña,
que tiene como finalidad el  fomento y la realización de
actividades  de  montaña  en  diversas  modalidades:
senderismo, alpinismo, esquí, escalada, etc.

La organización de las actividades la realizan socios
voluntarios  que  dedican  al  club  su  tiempo  de  forma
desinteresada, por lo tanto, las actividades que se proyectan
no se deben confundir con las organizadas por una Agencia
de  Viajes  y  todos  los  participantes  asumen los  riesgos  e
incidencias que se puedan presentar en el desarrollo de las
actividades.

El  Club  no  dispone  de  guías  profesionales  y  la
función de los  responsables de la actividad se limita  a la
organización de esta, sin que su tarea en el transcurso de la
misma se pueda confundir con la de guías profesionales.

CÓMO PARTICIPAR

Para participar en una actividad determinada
será  obligatorio  estar  en  posesión  de  la
correspondiente licencia  federativa  u  otra  cobertura
válida. 

En  su  defecto  deberá  suscribir,  por  cuenta
propia, un seguro de accidentes individual:
             https://www.segurodeaventura.com

El Club proporcionara toda la información necesaria, referente
al  desnivel,  duración  de  la  actividad,  tipo  de  recorrido,
material  imprescindible o  necesario,  para  que las  personas
interesadas  en  una  actividad puedan  decidir  si  están  o  no
capacitadas para realizarla.

Los  participantes  han  de  estar  preparados  para
cualquier  circunstancia  meteorológica  imprevista  que  se
pueda  presentar  en  el  transcurso  de  la  actividad  y  que
pueda incrementar la dificultad y peligro de la misma.

Los  participantes  deberán  llevar  vestimenta
adecuada, el material técnico de montaña que se indique en
la  información  de  la  actividad  y  tener  una  forma  física
adecuada a la actividad a realizar. En último caso, serán los
miembros  de  la  Junta  Directiva  los  que  tomarán  las
decisiones oportunas  para cada situación que se presente
durante la marcha de la actividad y las indicaciones deberán
seguirse obligatoriamente por todos los participantes en la
misma.

Así  mismo,  la  Junta  podrá  desaconsejar  e  incluso
impedir la participación en la misma a cualquier persona que
no  disponga  del  material  necesario,  que  demuestre
claramente que no domina su manejo o que no cuenta con la
forma  física  o  la  experiencia  para  acometer  el  recorrido
propuesto.

Todo  participante  será  responsable  de  su  propia
seguridad,  declinando  el  Club  de  Montaña  Culmen  toda
responsabilidad inherente a la práctica de la actividad, siendo
únicamente responsable de la logística de esta.

Todos  aquellos  que  no  posean  conocimientos
previos, por su seguridad (y la de todos), se recomienda que
asistan  a  las  prácticas  que  se  realizaran  antes  de  las
actividades.

          QUIENES SOMOS

El CULMEN es un club de Montaña con más de 50
años  de  historia.  Constituido  por  un  grupo  de
aproximadamente  60  personas,  realizamos  todo  tipo  de
actividades al aire libre durante todo el año.

Entre  nosotros  se  encuentran  senderistas,
alpinistas, escaladores, esquiadores,  corredores, triatletas…
en  definitiva  todo  tipo  de  aficionados,  algunos
multidisciplinarios, otros dedicados en exclusiva a alguna de
estas  actividades,  pero,  en  suma,  todos  unidos  por  un
motivo común: la pasión por la montaña y la naturaleza.

No somos una agencia de viajes, ello quiere decir
que  no  vivimos  de  la  montaña  ni  llevamos  a  "clientes".
Nuestra filosofía es preocuparnos por cualquier persona que
se acerque y quiera desenvolverse por si misma, en el nivel
que desee, en este medio que tanto nos gusta y de esta
forma promocionar  el  interés  por  el  montañismo,  con los
valores éticos que conlleva.

Tampoco  somos  un  club  de  competidores,  ni
exigimos  conocimientos  previos  a  los  nuevos  socios,  ni
esperamos logren más objetivos que los que ellos mismos se
propongan.  Nuestros únicos valores son la  pluralidad y la
convivencia dentro del marco natural en el que se desarrolla
nuestra actividad. En este sentido estamos convencidos de
haber logrado el objetivo siendo un grupo heterogéneo.

COLABORADORES

El Club de Montaña Culmen desarrolla su actividad en 
colaboración con:

      A.D. CLUB DE MONTAÑA CULMEN
       CALENDARIO DE ACTIVIDADES 2024

PUEDES ENCONTRARNOS

   Tercer jueves de cada mes de 19:30 a 21:00
en: CAUM C/ San Bernardo, 20 piso 2º-5

28015 Madrid
Tel: 657 28 52 45

O todos los días en:
 https://adclubculmen.blogspot.com/

www.c   l  ubculmen.org   
              E-mail:culmen@yahoo.com



INSCRIPCIÓN

Las  personas  que  deseen  inscribirse  en  las
actividades lo podrán hacer mediante el pago del importe
establecido a tal  efecto para cada una de las actividades,
mediante trasferencia electrónica o cajero automático en la
cuenta de LA CAIXA ES66 2100 1743 6702 0008 3200

La  inscripción  a  las  actividades  será  por  riguroso
orden de abono de dicha cuota, siendo necesario (si el ingreso
se realiza a través de transferencia) mandar un correo al club
notificando la fecha, importe y concepto, así como, el nombre
y a que categoría de cuota pertenece, antes del jueves previo
a la salida.

Cuando una actividad esté completa, se apuntará en
lista de espera, no requiriéndose señal.

Cuando la salida se haga en autocar, se saldrá a las
8:00 am desde "Los Arcos de la Moncloa", frente al antiguo
Ministerio  del  Aire.  La  estación  de  Metro  más  cercana  es
Moncloa. Cualquier cambio en el horario o el lugar de la salida
será comunicado con la suficiente antelación.

En   aquellas   actividades    en    las    que    no
haya participantes suficientes para que el transporte sea en
autobús, el trayecto hasta el punto de inicio de la actividad se
realizará en vehículo particular, compartiendo los gastos de
transporte entre los ocupantes de este +10€ en salidas de un
día o +20€ en salidas de 2 días.

ANULACION DE RESERVAS:
 Si anula el CLUB: devolución íntegra de lo abonado.
 Si anula el socio: lo abonado se divide al 50%: mitad

para las arcas del club y mitad a crédito del socio
para otra salida.

EXCEPCIONES: 
1. SALIDA CON BUS: abono íntegro del precio sin

posibilidad de devolución.
2. Reserva en el alojamiento: abono integro de la

reserva  proporcional  a  lo  que  cobre  el
alojamiento.

CUOTA ANUAL DE SOCIO:         25€  

Los nuevos socios que se den de alta a partir del 2º
semestre de la temporada, abonarán una cuota de 15 €

El precio de las actividades dependerá de la duración
de la salida, el tipo de alojamiento y el régimen de pensión
seleccionado.  El precio   final   no   incluye   el coste del
transporte,  que  será  compartido  por  los  ocupantes    del
vehículo.

Se  podrá consultar  el  precio  de la  actividad  en  la
página Web, aproximadamente 15 días antes de la fecha de
inicio de la salida.
            

ACTIVIDADES 2024

Un año más,  se  ha  elaborado el  calendario  de
salidas del club en base a las propuestas de los socios,
que son los que se encargan de que la actividad se lleve
adelante.  La Junta, por supuesto, ofrece todo su apoyo
logístico.

Este no es un calendario cerrado, a medida
que  surjan  nuevas  propuestas,  no  tendremos
inconveniente en incluirlas.

ENERO
• 27-28:  SEVILLA (SIERRA NORTE)

(Propone Jesús Prieto) 
                                                                

FEBRERO
• 1: ASAMBLEA GENERAL 2023

• 10-11: ALICANTE (PICO MONTGÓ) 
(Propone Jesús Prieto)

• 24: PICO DEL NEVERO (Propone Garfun)

MARZO
• 3-8 SEMANA DE ESQUÍ.  (Organiza Club

Culmen)

• 16-17:  BTT  MONFRAGÜE. (Propone
Mercedes)

ABRIL
• 6:  CLAVELES  Y  PEÑALARA.  (Propone

Garfun)

• 20: INTEGRAL DE LA PEDRIZA (propone 
Víctor)

MAYO
• 12:  XXI  MARCHA  CULMEN  DE  LOS  TRES

VALLES  (Organiza  A.D.  Club  de  Montaña
Culmen)

   
• 25: BTT TOLEDO (Propone 

Mercedes)/MARCHA INFANTIL: (Propone 
Enrique)

JUNIO
• 1-2:  PARQUE  NATURAL  DE  REDES

(Propone Juan Carlos)

• 9: CULMEN A TOPE INFANTIL  (Propone
Enrique)

• 15-16:  FAJA  DE  LAS  FLORES  (Propone
Mercedes)

• 29-30:  TRAVESÍA  PIRENAICA  (Propone
Ángel Vizuete ) (*)

JULIO
• 1 -6: TRAVESÍA PIRENÁICA 

(propone Ángel Vizuete) (*)

• 20-21: PICOS DE EUROPA  PICO 
CORTÉS (Propone Garfun)

   SEPTIEMBRE
• 14-15: PICO DE ASPE Y PICO MONJE

(propone Mercedes)

• 28 (o 29): SIERRA DE GREDOS (Propone
Manu)

 OCTUBRE:
• 5-6: SIERRA NEVADA (propone Ful)

• 26-27: SOMIEDO (Propone Víctor)

    NOVIEMBRE
• 10:  MARCHA  INTERSOCIAL  (Organiza

Club Culmen)

• 30: SALIDA DEL TURRÓN (BUSTARVIEJO) 
(Organiza Club Culmen) (**)

     DICIEMBRE
• 1: SALIDA DEL TURRÓN(BUSTARVIEJO) 
(Organiza Club Culmen) (**)

• 19: ASAMBLEA GENERAL DE SOCIOS 2024

(*) La Travesía Pirenaica se inicia el sábado 29 de junio y 
concluye el  sábado 6 de julio.
(**) La Salida del Turrón comprende el fin de semana del 30 de 
noviembre y 1 de diciembre.


